
  
 
  

Carmen Smith Coaching, Business Senses  
für Unternehmerinnen und Unternehmer der heutigen Zeit, 2022 

Business Senses Programm 
 
Mit der Light-Version erhältst du wertvolle Tipps zu deiner  
Unternehmens-Struktur und deinen intuitiven Ressourcen!  
Du kannst mit den Texten bzw. meinen Feedbacks weitere  
Schritte in deinem Unternehmensprofil integrieren. 

 
Individuelle erste Impulse 

für 

deine Sichtbarkeit, 

Wirtschaftlichkeit und 

deinen Erfolg! 

 
 

Eigenarbeit bzw. Zusammenarbeit 

» Transparenz von inneren Blockaden und Stolpersteinen 
» Verstehen und Loslassen von alten beruflichen Mustern, Rollen und Vorbildern 
» Erste Impulse für den Außenauftritt, Werbung und inhaltlichem Aufbau der Homepage 

> Wortewahl, Sprache, Social Media Coaching  

  

Das Programm unterstützt dich durch  

» Reflexionen, Impulse und Inspirationen  
» mein klares Feedback 
» meine 1:1 Präsenz (bei b) und c)) 

 
 
 
 
 
 



  
 
  

Carmen Smith Coaching, Business Senses  
für Unternehmerinnen und Unternehmer der heutigen Zeit, 2022 

Business Senses Light  
in 3 Varianten: 

 

a) Light: In diesem 4-wöchigen 1:1 online Paket erhältst du Impulse, Inspirationen, Wissen 
& Erfahrungswerte, Übungen zur Selbstreflexion zu den Unternehmens-Bausteinen: 

» Positionsbestimmung  
» Annahme- und Wertereflexion 
» Loslassen von „Blockaden & Glaubenssätzen“  

du erhältst per Email wöchentlich 1-2 pdfs.  

 

b) Impuls Coaching: du buchst eine Einzelsitzung / 90 min und stellst mir eine oder 
maximal zwei konkrete Fragen, die dich zu deinem Business gerade am meisten 
beschäftigen und ich gebe dir dazu Impulse & Aufweitungen, die sich mir über meine 
Intuition und medialen Zugänge zeigen mögen (in Präsenz oder online möglich) 

 
 

c) Holistisch-Systemische Aufstellung deiner inneren und äußeren Erfolgsfaktoren und 
Ressourcen für dein Unternehmen (1:1 Sitzung, Dauer, ca. 90-120 min; in Präsenz oder 
online möglich)  

 

 

Es zeigt uns die Erfahrung, dass eine langfristige regelmäßige Begleitung sehr viel 
aufdecken, lösen und verarbeiten kann. Ebenso ist jeder Impuls und jeder kleine 

Schritt, der dich unterstützt, genauso wichtig und gut.  
Siehe Business Senses Intense & Premium 

Sei es dir immer wert, in dich zu investieren! 


